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โรคพษิสุนขับา้ หรอืโรคกลวัน ้ำ เป็นโรคตดิต่อ

ร ำ้ ย แร งช นิดห น่ึ ง 

เกิดจำก เชือ้ไ ว ร ัส  

ช ื่ อ  เ ร บี ส ์ ไ ว ร ัส 

(Rabies) ท ำใหเ้กดิ

โรคไดใ้นสัตวเ์ลีย้ง

ลูกดว้ยนมทุกชนิด 

เช่น คน สุนัข แมว ลิง ชะนี กระรอก คำ้งคำว ฯลฯ   

โรคนี้เมื่อ เ ป็นแลว้จะท ำใหม้ีอำกำรทำงประสำท 

โดยเฉพำะระบบประสำทส่วนกลำง และถำ้เป็นแลว้

เสยีชวีติทกุรำย ในปัจจุบนัยงัไม่มยีำอะไรทีจ่ะรกัษำโรค

พษิสนัุขบำ้ได ้

เชือ้พิษสุนัขบา้จะเขา้สู่

ร่างกายได ้ทำงบำดแผลบน

ผิวหนังที่ถูกสตัวก์ดั ข่วน หรอืเขำ้

ผ่ำนทำงรอยถลอกเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ของแผลทีถู่กน ้ำลำย

สตัว ์(แตถ่ำ้ผวิหนังเป็นปกตดิ ีเช ือ้จะเขำ้ไปไม่ได)้ หรอื

เขำ้ผ่ำนทำงเยือ่เมือกต่ำง ๆ ไดแ้ก ่เยือ่บุตำ เยือ่บุจมูก 

เยือ่บุชอ่งปำก  

มารูจ้กัโรคพษิสุนขับา้ 

ระยะเวลำตั้งแต่เช ือ้เขำ้ร่ำงกำย

จนกระทั่งเกิดอำกำรบำงรำยอำจ

นำนเกนิ 1 ปี  บำงรำยอำจเรว็เพยีง 

4 วนั  แต่โดยเฉลีย่ 3 สปัดำหถ์งึ 4 เดอืน  ทัง้นีข้ึน้อยู่

กบั  1.จ านวนเชือ้ทีเ่ขา้ไป (บำดแผลใหญ่ ลกึหรอืมี

หลำยแผล มโีอกำสทีเ่ช ือ้จะเขำ้ไปไดม้ำก) 

2.ต าแหน่งทีเ่ชือ้เขา้ไป (ถำ้อยู่ใกลส้มองมำก  เช ือ้

ก็จะเดินทำงไปถึงสมองไดเ้ร็วหร ืออยู่ในที่มีปลำย

ประสำทมำก  เชน่  มือหรอืเทำ้  เช ือ้ก็จะเขำ้สู่ระบบ

ประสำทไดง้่ำย) 

3.อายุคนทีถู่กกดั(เด็กและคนชรำจะมคีวำมตำ้นทำน

ของโรคต ่ำกวำ่คนหนุ่มสำว) 

4.สายพนัธุข์องเชือ้  ถำ้เป็นสำยพนัธุจ์ำกสตัวป่์ำ  

จะมอีำกำรรนุแรงกวำ่สำยพนัธุจ์ำกสนัุข 

อาการทีพ่บในสตัว ์
ส่วนใหญ่สุนัข แมว 

ววั ควำย มรีะยะพกั

ตวัไม่เกนิ 6 เดอืน  

 

ระยะเร ิม่แรก  มอีำกำรประมำณ 2 – 3  วนั  โดยสุนัข

จะมอีำรมณแ์ละอปุนิสยัเปลีย่นไปจำกเดมิ  เชน่  สุนัขที่

ชอบคลุกคลกีบัเจำ้ของ  จะปลกีตวัออกไปหลบซกุตวั

เงียบๆ  มีอำรมณห์งุดหงิด ตวัทีเ่คยขลำดกลวัคนก็จะ

กลบัมำคลอเคลีย  เร ิม่มีไขเ้ล็กน้อย  ม่ำนตำขยำย

กวำ้งกวำ่ปกต ิ กำรตอบสนองตอ่แสงของตำลดลง  กนิ

ขำ้วกนิน ำ้นอ้ยลง  ลกัษณะกำรเคีย้วหรอืกลนืผดิไป 

ระยะตืน่เตน้  คอื  เร ิม่มีอำกำรทำงปรำสำท  สุนัขจะ

กระวนกระวำย  ตืน่เตน้  หงุดหงดิ  ไม่อยูน่ิ่ง   

กดัแทะสิง่ของ  สิง่แปลกปลอม  กดัทุกสิง่ไม่เลอืกหนำ้  

ถำ้กกัขงัหรอืล่ำมไว ้ จะกดักรงหรอืโซจ่นเลอืดกบปำก  

โดยไม่เจ็บปวด  เสยีงเห่ำหอนจะเปลีย่นไป  ตวัแข็ง  

 

ระยะอมัพาต  สุนัขจะมีคำงหอ้ยตก  ลิน้มีสีแดงคล ำ้

หอ้ยออกนอกปำก  น ้ำลำยไหล  และไม่สำมำรถใชล้ิน้

ไดเ้ลย  สุนัขอำจแสดงอำกำรขยอกหรอืขยอ้นคลำ้ยมี

อะไรอยู่ในล ำคอ  ขำอ่อนเปลีย้ทรงตวัไม่ได ้ ลม้ลงแลว้

ลกุไม่ได ้ อมัพำตขึน้ทัว่ตวัอย่ำงรวดเรว็และตำยในทีสุ่ด 

อำกำรสนัุขบำ้มที ัง้แบบดรุำ้ยและแบบซมึ 

 

อาการทีพ่บในคน 
อำกำรของคนทีไ่ดร้บัเช ือ้โรค

พษิสนัุขบำ้ ส่วนใหญ่มอีำกำร

ของสมองอกัเสบ และไขสนั

หลงัอกัเสบ โดยอำกำรเร ิม่แรกของผูป่้วยจะมีไขต้ ่ำๆ 

เจ็บคอ เบื่ออำหำร อ่อนเพลยี  ต่อมำมีอำกำรคนั  มกั

เร ิม่จำกบรเิวณแผลที่ถูกกดั แสบๆ รอ้นๆ แลว้ลำมไป

ส่วนอื่น  บำงคนคนัมำกเกำจนกลำยเป็นแผลอกัเสบ  

มนี ้ำเหลอืง  ต่อมำจะกระสบักระส่ำย  กลวัแสงกลวัลม  

ไม่ชอบเสียงดงั  เพอ้เจอ้  หลุกหลิก  กระวนกระวำย  

หนำวสั่น  ตำมกัเบิกโพลงบ่อยๆ บำงคร ัง้เขำ้ใจผิดคิด

วำ่เป็นโรคทำงจติ  มอีำกำรกลนืล ำบำกโดยเฉพำะอย่ำง

ยิง่ของเหลว  จะเกดิอำกำรปวดเกรง็ท ำใหไ้ม่อยำกดืม่

น ำ้มอีำกำรกลวัน ำ้ จงึมชี ือ่เรยีกอกีชือ่หน่ึงว่ำ  โรคกลวั

น ำ้  ไม่อยำกกลนืแมก้ระทั่งน ้ำลำย จงึท ำใหน้ ้ำลำยไหล  

บำงคนอำจปวดทอ้งน้อยและขำ  คนไขเ้พศชำยบำง

รำยมีน ้ำอสุจไิหลออกมำโดยไม่รูต้วั  กลำ้มเนือ้กระตุก  

แน่นหนำ้อก  หำยใจไม่ออกหรอือำจชกัเกรง็  อมัพำต  

หมดสตแิละตำยในทีส่ดุ 

“โรคพษิสุนขับา้ป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี” 



     โรค

พษิสุนขับา้หรอื

โรคกลวัน ้า 

              โรคพษิสุนขับา้สามารถ    

          ป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี  
วคัซนีป้องกนัโรคพษิสุนขับา้ คอือะไร 

วคัซนีป้องกนัโรคพษิสุนัขบำ้ คอื วคัซนีทีผ่ลติจำกเชือ้

พิษสุนัขบำ้ที่ตำยแลว้ และไม่ก่อเกิดโรค ว ัคซีนนี้

สำมำรถใหก้บัผูท้ี่มีควำมเสีย่งต่อกำรเกดิโรคพิษสุนัข

บำ้  และชว่ยป้องกนัไม่ใหเ้กดิโรคเมือ่ถูกสตัวท์ีม่เีช ือ้โรค

นีก้ดั  วคัซนีนีม้คีวำมปลอดภยัสูง และมปีระสทิธภิำพดี

ในกำรป้องกนัโรค  หำกฉีดไดค้รบตำมก ำหนด 

  

ใครควรไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคพิษ

สุนขับา้และจะตอ้งใหก้ีค่ร ัง้ อย่างไร 

การให้ว ัคซีนป้องก ัน

โรคพิษสุนัขบา้มีอยู่ 2 

แบบ คอื    

1 .การให้เพื่อ ป้องก ัน

ก่อนไดร้บัเชือ้ (ก่อนถูกสตัวก์ดั)ควรพิจำรณำ

ใหแ้ก่ ส ัตวแ์พทย ์สัตวบำล  เจำ้หน้ำที่ที่ท ำงำนใน

หอ้งปฏบิตักิำรพิษสุนัขบำ้  นอกจำกนี ้นักท่องเทีย่วที่

เดินทำงไปในถิ่นที่เป็นแหล่งของโรคนี้ ควรจะไดร้บั

วคัซนีชนิดนีเ้ชน่กนั โดยจะตอ้งฉีด 3 เข็ม ทีว่นัที ่0.7

และ 21 หรอื 28  2.การใหว้คัซนีหลงัจากไดร้บัเชือ้

(หลงัจากถูกสตัวก์ดั)บุคคลใดก็ตำมทีถู่กกดัโดยสตัว ์

หรอือำจสมัผสัเก็บไวรสัพษิสนัุขบำ้ ควรรบีลำ้งแผลดว้ย

น ำ้สะอำดและสบู่  และควรจะพบแพทยโืดยทนัทเีพือ่ท ำ

แผลและใหว้คัซนี  หากผูน้ั้นยงัไม่เคยไดร้บัวคัซรี

ป้องกนัโรคป้องกนัโรคพษิสนัุขบำ้มำกอ่น   ควรจะไดร้บั

กำรฉีดวคัซนีจ ำนวน 5 เข็ม โดยฉีดเข็มแรกใหเ้รว็ทีสุ่ด 

และเข็มต่อมำในวนัที่ 3 ,7, 14 และ 28 หลงัเข็มแรก 

นอกจำกนีแ้พทยอ์ำจพจิำรณำใหว้คัซนีอมิมโูนโกลบุลิ

เพือ่ชว่ยเสรมิสรำ้งกำรป้องกนัโรคดว้ย  หากผูน้ัน้เคย

ไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคพิษสุนัขบำ้มำแลว้นำนกว่ำ 6 

เดอืน ควรจะไดร้บัวคัซนีอกีจ ำนวน 2 เข็ม โดยฉีดเข็ม

แรกใหเ้ร็วทีสุ่ด และอกีเข็มในวนัที ่3 หลงัจำกเข็มแรก 

หำกเคยไดม้ำไม่เกนิ 6 เดอืน ใหฉี้ดเพิม่เพยีงเข็มเดยีว 

เมื่อถูกสุนัขหรือแมว

กดั ข่วน ตอ้งท าดงันี ้

1.ลา้งแผลใหส้ะอาดดว้ยน ้าและสบู่หลายๆค ัง้ให ้

ถึงกบัแผลลา้งสบู่ออกใหห้มด เช็ดแผลใหแ้หง้ 

ใส่ยารกัษาแผลสด  2.จดจ าสตัวท์ีก่ดัใหไ้ดเ้พือ่

สืบหาเจ ้าของ/กกัหมา ไว ้ดูอาการ 10 ว ัน 

สอบถามประวตักิารฉีดวคัซนีป้องกนัโรค 3.ไป

หาหมอหรอืเจา้หน้าที่สาธารณสุขเพือ่รบัการ

ป้องกนัทีถู่กตตอ้ง 

ค าแนะน าส าหรบัคนเลีย้งสุนขั 

1.น า สุนัขมาร ับการ ฉีด

วคัซนีคร ัง้แรกเมื่อสุนัขอำยุ 2-

4 เดือนและฉีดกระตุน้อีกคร ัง้

ตำมก ำหนดนัดและฉีดซ ำ้ทุกปี  

2.ไม่ปล่อยสุนัขไปเพ่นพ่านในที่สาธารณะ ทุก

คร ัง้ทีน่ ำสุนัขออกนอกบำ้นตอ้งอยู่ในสำยจูง 3.ไม่น า

สุนัขไปปล่อย และตอ้งคุมก ำเนิดไม่ใหม้ีสุนัขมำก

เกนิไป    “หยุดปล่อยหมา  หยุดปัญหา

หมาจรจดั”  

 

 

 

ป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนีท ัง้ในคนและในสตัว ์

   

งานสาธารณสุขและสิง่แวดลอ้ม 

ส านกังานปลดั  

องคก์ารบรหิารสว่นต าบลบางปอ  โทร 

073-513164 ตอ่ 13 

 



 

 

 

 

 

 

  


